
 
ÚLCERAS AFTOSAS 
Por favor, lea esta  hoja de recomendaciones. Si tiene alguna duda, particularmente sobre 
el tratamiento o posibles efectos secundarios, por favor consulte a su dentista. 
 

• Son comunes. 
• Los niños pueden heredarlas de los padres. 
• Se cree que no son infecciosas. 
• La causa no es bien conocida, pero algunas aparecen después del uso de 

pasta de dientes con sulfato dodecyl de sodio, ciertas comidas y bebidas y 
al dejar de fumar. 

• Deficiencias en algunas vitaminas y algunas condiciones pueden 
predisponer a estas úlceras. 

• Pueden ser necesarios el análisis de sangre y la biopsia. 
• Las úlceras pueden ser controladas pero raramente curadas. 
• No se conocen consecuencias a largo plazo. 


